Zataczniknr7do Programu
MinistraRodziny,PracyiPolitykiSpotecznej
,Opiekawytchnieniowa”dlalednostekSamorzadu
Terytorialnego-edycja 2026

KartazgtoszeniadoProgramu, Opiekawytchnieniowa”dlaJednostekSamorzgduTerytorialnego— edycja

2026

Daneosobyubiegajacejsieoprzyznanieustugiopiekiwytchnieniowej(cztonkarodziny/opiekuna

osoby z niepetnosprawnoscia):

Imie inazwisko:

Danedotyczaceosobyzniepetnosprawnoscig,wzwigzkuzopiekanadktora,cztonek

rodziny/opiekunubiegasieoprzyznanieustugiopieki wytchnieniowej:

Imie inazwisko:



Rodzajniepetnosprawnosci:

1.

o v A~ W N

dysfunkcjanarzaduruchu(paraplegia,tetraplegia,hemiplegia;dziecieceporazeniemdzgowe;
stwardnienie rozsiane; dystrofia miesniowa; przebyta przepuklina oponowo - rdzeniowa)l];
dysfunkcjanarzgduwzrokul;

zaburzeniapsychicznell];

dysfunkcjeopodtozuneurologicznym[;

dysfunkcjanarzgdumowyistuchull;

pozostatedysfunkcje,wtym intelektualnel.

lll. Informacjadotyczacaindywidualnejsytuacjicztonkarodziny/opiekunaosobyzniepetnosprawnoscia:

Wijakichbiezgcychczynnosciachzyciacodziennegodotyczacychzabezpieczeniapotrzebosobyz

niepetnosprawnoscia,wszczegdlnosciwymaganejestwsparcie:

1.
2.

czynnoscisamoobstugowe(np.utrzymaniehigienyosobistej) Tak[1/Nie[];
przemieszczaniesiepozamiejscemzamieszkania(np.spacer,udaniesiedoplacowkizdrowia,
sklepu, itp) Tak[CJ/Niel[TJ;

podejmowanieaktywnoscizyciowejikomunikowaniesiezotoczeniemTak[1/Nie[];

Informacjenatematpoziomusamodzielnosciosobyzniepetnosprawnoscig,nadktérgcztonekrodziny/

opiekun sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z niepetnosprawnoscig w zakresie komunikowania

sie lub poruszania sie (wypetnia opiekun prawny/cztonek rodziny/opiekun osoby niepetnosprawnej,

ktory ubiega sie o przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej):



Informacjenatematsytuacjicztonkarodziny/opiekunaosobyzniepetnosprawnoscigwodniesieniudo

sprawowania bezposredniej opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia:

1. czyosobazniepetnosprawnoscig,nadktorgcztonekrodziny/opiekunsprawujebezposrednigopieke stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu catodobowego, z
warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r.

o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje? Tak[l/Niel[];

2. czycztonekrodziny/opiekunosobyzniepetnosprawnoscigsprawujgcybezposrednigopiekenad
osobg z niepetnosprawnoscia jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone mozliwosci

podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na konieczno$é opiekowania sie osobg z

niepetnosprawnoscig? Tak[1/Nie[l.
JezeliTak,proszeopisa¢powdd,dlaktéregojestnieaktywny zawodowo:

IV. Preferowanaforma,wymiarimiejsceswiadczeniaustugopieki wytchnieniowej:

[ dzienna,miejscewrazz adresem

V. Wskazanieosoby,ktorabedzieswiadczytaustugopieki wytchnieniowej

CzywskazujePan(i)osobepetnoletnig,niebedgcgcztonkiemrodzinyosobyz niepetnosprawnoscia,

opiekunemosobyzniepetnosprawnosciglubosobgafaktyczniezamieszkujgcgrazemzosobgz



niepetnosprawnoscig, ktdra bedzie Swiadczyta, za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, w miejscu
zamieszkaniaosobyzniepetnosprawnoscigalboinnymmiejscuwskazanymprzezPana(ig)lubrealizatora
Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, ustug opieki
wytchnieniowej?

Tak O0/Nied

JezeliTak,proszepodacimieinazwiskotejosobyoraznumer telefonu:

VI. Oswiadczenia:

1. Oswiadczam, ze osoba z niepetnosprawnoscig w zwigzku z opiekg nad ktérg, ubiegam sie o
przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej posiada wazne orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci/orzeczenie traktowane na rowni do orzeczenia o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowejispotecznejorazzatrudnianiuosébniepetnosprawnych(Dz.U.z2025r.p0z.913)/jest
dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcym orzeczenie o
niepetnosprawnosci**.

2. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustug opieki wytchnieniowej oswiadczam, ze wyrazam zgode
na kontrole i monitorowania przez gmine/powiat, ktéra/ktéry realizuje Program ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, swiadczonych ustug opieki
wytchnieniowej.Czynnoscioktérychmowawyzejdokonywanesgbezposredniowmiejscurealizacji
ustug.

3. Oswiadczam,zezapoznatem/tamsie(zostatem/tamzapoznany/a)ztrescigProgramu, Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

4. Oswiadczam,zezapoznatem/tamsie(zostatem/tamzapoznany/a)zzasadamiprzetwarzaniamoich
danych osobowych w toku realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026.

5. Oswiadczam,zewgodzinachrealizacjiustugopiekiwytchnieniowej,finansowanychzesrodkdow
Funduszu Solidarnosciowego, wobec osoby z niepetnosprawnoscia objetej ustugg opieki
wytchnieniowej w zwigzku z opieka nad ktdrg, ubiegam sie o przyznanie ustugi opieki
wytchnieniowej, nie bedg $wiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:

1) ustugiopiekunczelubspecjalistyczneustugiopiekuncze,oktéorychmowawustawiezdnial2 marca

2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214),



2) ustugifinansowanezesrodkéwFunduszuSolidarno$ciowegoalbofinansowaneprzez
PanstwowyFunduszRehabilitacjiOsébNiepetnosprawnych,
- o ile obejmujg analogiczne wsparcie, o ktdrym mowa w czesci V ust. 17 Programu, tj.
zastepowanie cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia, w biezgcych czynnosciach
zyciacodziennegodotyczacychzabezpieczeniapotrzebosobyzniepetnosprawnoscig, takichjak:w
czynnosciach samoobstugowych (np. utrzymanie higieny osobistej), w przemieszczaniu sie poza
miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie do placéwki zdrowia, sklepu, itp), w podejmowaniu
aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem, finansowane ze srodkéw publicznych.

6. Oswiadczam, ze aktualnie uczestnicze/nie uczestnicze*** badz uczestniczytem/nie
uczestniczytem***wProgramie, Opiekawytchnieniowa”dlaJednostekSamorzaduTerytorialnego-
edycja 2026 lub innym programie resortowym Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
w 2026 r. w zakresie ustug opieki wytchnieniowej. W ramach Programu ,,Opieka
wytchnieniowa”dlalednostekSamorzgduTerytorialnego-
edycja2026i/lubinnegoprogramuresortowegoMinistra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2026 r.
w zakresie ustug opieki wytchnieniowej, przyznano mi
.................................... (wpisacliczbegodzin/ddb)godzin/ddbustugopiekiwytchnieniowej.

7. W przypadku wskazania w dziale V niniejszej Karty zgtoszenia do Programu ,Opiekawytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 osoby, ktéra bedzie
Swiadczytaustugopiekiwytchnieniowejoswiadczam,zeosobataprzygotowanajestdoswiadczenia ustug

opieki wytchniniowej.

MIEJSCOWOSC ...ttt st ettt e stesvesr et s e e ne s ,data

Podpiscztonkarodziny/opiekunaosobyzniepetnosprawnosciq

Potwierdzamuprawnieniedokorzystaniazustugopiekiwytchnieniowe;j.






Podpisosobyprzyjmujqcejzgtoszenie

* NalezywpisaémiejscewymienionewtresciProgramu, Opiekawytchnieniowa”dlalednostekSamorzgduTerytorialnego- edycja

2026:
1)

2)

Swiadczeniaustugopiekiwytchnieniowejwramachpobytudziennego:

a)

b)

d)

f)

osrodekwsparcia,
dlaosobypetnoletniej,dompomocyspotecznejswiadczacyustugiwsparciakrotkoterminowegowformie

dziennej,

dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej prowadzony przez podmioty niepubliczne, o ktédrych mowa w
art. 57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w przypadku posiadania warunkow
infrastrukturalnychiorganizacyjnych,orazgdyswiadczenieustugopiekiwytchnieniowejniewptynienegatywie na
ustugi Swiadczone przez dom pomocy spotecznej mieszkaricom domu,
wprzypadkubrakumozliwoscirealizacjiopiekiwytchnieniowejwmiejscach,oktérychmowawlit.a-c,istnieje
mozliwosc zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), na zasadach
okreslonych w poszczegdlnych edycjach Programu Centra Opiekurficzo-Mieszkalne,
zauprzednigpisemngzgodagminy/powiatu,miejscezamieszkaniaosobyzniepetnosprawnoscia,
zauprzednigpisemnazgodggminy/powiatu,innemiejscewskazaneprzezuczestnikaProgramulubrealizatora
Programu,spetniajgcekryteriadostepnosci,oktérychmowawustawiezdniaz19lipca2019r.0zapewnieniu

dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411, z pdin. zm.);

Swiadczeniaustugopiekiwytchnieniowejwramachpobytucatodobowego:

a)
b)
c)
d)

e)

g)

h)

dlaosobypetnoletniej,mieszkanietreningowelub wspomagane,

osrodekwsparcia,

dlaosobypetnoletniej,rodzinnydomu pomocy,
dlaosobypetnoletniej,dompomocyspotecznejsSwiadczgcyustugiwsparciakrotkoterminowegowformiepobytu
catodobowego,

dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej prowadzony przez podmioty niepubliczne, o ktérych mowa w
art. 57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w przypadku posiadania warunkow
infrastrukturalnychiorganizacyjnych,orazgdyswiadczenieustugopiekiwytchnieniowejniewptynienegatywie na
ustugi Swiadczone przez dom pomocy spotecznej mieszkaricom domu,
dlaosobypetnoletniej,placéwkazapewniajgcacatodobowgopieke,oktérejmowawustawiezdniazdnia 12

marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
wprzypadkubrakumozliwoscirealizacjiopiekiwytchnieniowejwmiejscach,oktérychmowawlit.a-f,istnieje
mozliwosc¢ zrealizowania opieki wytchnieniowej w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku
posiadania wolnych miejsc,
zauprzednigpisemnazgodagminy/powiatu,miejscezamieszkaniaosobyzniepetnosprawnoscia,
zauprzednigpisemngzgodagminy/powiatu,innemiejscewskazaneprzezuczestnikaProgramulubrealizatora
Programu,spetniajgcekryteriadostepnosci,oktérychmowawustawiezdniaz19lipca2019r.0zapewnieniu

dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.



**doKartyzgtoszenianalezydotaczyckserokopieaktualnegoorzeczeniaostopniuniepetnosprawnosci/oniepetnosprawnosci.

***odpowiednieskreslié.



